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1. Zatepleni dvouplastovych
stfech foukanou izolaci

Rekonstrukce stavajici vétra-
né dvouplastové strechy nemusi
byt vzdy technicky a investi¢né
naro¢nd. Zachovani konstruk¢-
niho schématu vétrané dvou-
plastové strechy oproti preméné
na nevétranou jednopldstovou
stfechu pfinasi vétsi bezpecnost
z hlediska stavebni fyziky a také
niz8i cenové naklady. Pfi metodé
suché aplikace foukané izolace
neni nutnd demontaz horniho
stfesniho plasté.

Spravné fungujici dvouplds-
tova stiecha je zavisla predevsim
na velikosti a vhodném roz-
misténi odvétravacich otvorq,
které zajistuji privod vzduchu
do vzduchové mezery a posléze
jeho odvod ven.

Problémy stavajicich dvou-
plastovych strech spocivaji pre-
devsim v nedostatecné dimen-
zované tepelné izolaci, kterd ma
za nasledek nejen vétsi spotie-
bu tepla na vytapéni, ale také
prehfivani podstfesnich byt
v letnich mésicich. Nedostatec¢-
né provedené zatepleni v kom-
binaci se $patnou parotésnosti
konstrukce muze zpUsobovat
také tvorbu velkého mnozstvi
kondenzétu. Tyto problémy jsou
klasickou cestou odstranitelné
pouze za cenu Uplné demon-
tédze svrchniho stfesniho plasté
nebo zménou celé konstrukéni
koncepce. Existuje vsak zpUsob,
ktery umoznuje doplnéni izola-
ce jen s minimalnim narusenim
vnéjsiho plasté strechy.

Technologie, kterou ces-
ka spole¢nost CIUR, a. s. a jeji
certifikované aplika¢ni  firmy
na Gzemi CR pouZzivaji jiz od roku
1991, spociva v doplnéni izolace
do konstrukce vhodné rozmis-
ténymi aplika¢nimi otvory. Tyto
otvory posléze - v kombinaci
s otvory v atice - slouzi k umisté-
ni odvétravacich kominkd nebo
aktivnich ventila¢nich hlavic. Dle
pozadavkd normy je pro tyto
otvory vyhrazena plocha pfibliz-
né 0,5 az 1% izolované plochy.
Rozditend a zvySenad nastavba
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Pii dodateéném zateplovani mensich pultovych stfech asto postacuje zvétsit a vycistit pavodni
atikové veétraci otvory, pokud jsou vhodné rozmistény.
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Naopak pfi dodate¢ném zateplovani velkych plochych motylkovych stfech s (Zlabim je nutné vycistit
puvodni atikové vétraci otvory a zaroven doplnit odvétrani o nové, vhodné rozmisténé odvétravaci

hlavice.

Obr. 3 - Schéma funkce zateplené dvoupldstové stiechy

s aktivni ventilacni hlavici zajis-
tuje snizeni rychlosti proudéni
v misté hlavice a zéroven zabra-
fuje zasnézeni v zimnim obdo-
bi. Samoziejmosti je v pribéhu
navrhu také provedeni tepelné
technickych vypoctd s vyuzitim
specialniho softwaru. K samotné
izolaci vnitfniho prostoru dvou-
plastové strechy je pouzita fou-
kana celulézova izolace Climati-
zer Plus®, kterd je dopravovana
az na stfechu domu pomoci spe-
cidlniho aplika¢niho stroje. Ten
z(stava na zemi, takze odpada

slozity presun materidlu. Hadice
pro dopravu izola¢niho materia-
lu mdize mit délku az 70 m.

Pfi  doplriovani  izolace
do konstrukce je vzdy dbano
na dokonalé a rovhomérné roz-
prostreni materialu po celé plose
stfechy. V pfipadé takzvanych
prileznych stfech je izolace
do konstrukce doplriovéna pfi-
mo z vnitfniho prostoru $kole-
nym pracovnikem. U stfech ne-
prileznych jsou aplikac¢ni otvory
od sebe vzdaleny do Sesti metrd
— je tak ve spojeni se specidlnimi

pomuUckami zajisténa optimalni
a plné kontrolovatelnd aplikace
izolace.

Kromé vybornych tepelné
technickych, akustickych a po-
zarnich vlastnosti pfinasi pouziti
izolace Climatizer Plus® také dalsi
vyhody. Celuléza ma ve srovnéni
naptiklad s minerdlnimi izolace-
mi vynikajici schopnost prace
se zvySenou vlhkosti. Material
na Urovni své bunécné struktury
véze vlhkost a rozvadi ji - v praxi
to znameng, Ze celuléza funguje
jako jakysi pijak, ktery vlhkost
neshlukuje, ale zajisti, Ze se roz-
ptyli v plose izolace. Ta potom
muaze mnohem snadnéji zpétné
vysychat. Izolace je jiz z vyroby
osetfena latkami zajiStujicimi
odolnost materidlu vaci ohni,
plisnim, hlodavcim a hmyzu.
Tim, ze se jedna o izolaci fouka-
nou, se také enormné zvysuje
rychlost provedeni. Spolecnost
CIUR, a. s. i certifikované aplikac-
ni firmy dbaji na ochranu pfiro-
dy - vedle pouziti ekologické
a zdravotné nezdvadné izolace
je to ochrana roryst a netopyru
dle zdkonem stanovenych no-
rem. Izolace Climatizer Plus® je
distribuovdna do vice nez dva-
ceti zemi svéta a kromé vyse
popsaného typu konstrukci se
pouziva také u novostaveb a re-
konstrukci rodinnych a bytovych
domd, skol, historickych a hos-
podaéiskych objektd, vyrobnich
a skladovych hal ¢i center zabavy
a sportu. Izolace je bézné pouzi-
vana do vodorovnych, Sikmych
i svislych konstrukci.

2. Vnitfni zateplovaci systém
na bazi dfevovlaknitych desek
Stale vys$si ceny energii nas
nuti k stale masivnéjsimu za-
teplovani stavebnich konstruk-
ci. StarSi a pamatkové chranéné
budovy jsou pred ztratami ener-
gie chranény bud nedostate¢né,
nebo vibec. Aby nemusely byt
tyto atraktivni budovy skryty
v izola¢nich systémech, nabizi
se moznost vnitfniho zatepleni.
Zatepleni z vnitfni strany sebou
vsak pfinasi fadu moznych vaz-
nych rizik a komplikaci. Jednim
ze systémd, ktery se napfi¢ ev-
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ropskym kontinentem osvéd-
Cuje jiz od roku 1989 je systém
znacky UNGER DIFFUTHERM®.

Alternativnim fesenim k pa-
rotésnym vnitfnim izolacim je
systém UdiIN RECO®. Diky to-
muto systému mohou byt starsi
budovy bez problém( sanova-
ny izolaci vnitinich stén. Vnéjsi
vzhled domu pfitom nehraje
zadnou roli, stejné tak, jako slo-
Zeni konstrukce zdi. Je jedno,
zdali se jednd o subtilni hraz-
dénou budovu, dvouplastovou
konstrukci s vnégjsim plastém
z klinkeru nebo masivni zdénou
stavbu.

Obr. 4 - Skladba vnitiniho zatepleni
systémem UdilN

Na rozdil od polystyrenu
nebo minerdlni viny je vznika-
jici kondenzat pfijiman pfimo
dovnitf izola¢niho systému Udi
IN RECO® a diky jeho schopnosti
rychlého vyschnuti je opét uvol-
novan do interiéru nebo diky
kapilarité materialu transporto-
van ven. Nedochdzi tak k tvorbé
plisni nebo nezadoucimu vzniku
kondenzéatu na povrchu. Sendvi-
Cové spojeni materialu s rtznou
objemovou hmotnosti aktivné
pfispiva k ochrané proti hluku
bez vzniku rezonanci.

Specialni patentovana mine-
ralni omitka Udi MULTIGRUND®
reguluje mnoZstvi vodni pary
a zajistuje, Ze se v izolaci vlhkost
nehromadi. Izola¢ni systém je

schopen vyrovnat nerovnosti
stény v rozsahu + 20 mm, celkem
tedy 40mm, a to bez malty a le-
pidel. Optimalizovana hodnota
A = 0,04 W/mK patii mezi Spici
v oblasti vnitfnich izola¢nich sys-
téma.

Izola¢ni systém UdilN RECO®
je dlouhodobé osvédceny sys-
tém, ktery po celou dobu aktivné
dycha, zlistava difizné otevieny
a tim zajistuje skutecné zdravé
prostiedi vnitfnich prostor. Tim-
to systémem je mozné cilené
izolovat i pouze jednotliva dilci
mista budovy. Zarucena je tvaro-
va stalost a systém bez trhlin.
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Obr. 7 - Realizace akustickych desek

3. Akusticka izolace
stavebnich konstrukci

Dle znamych fyzikalnich za-
kond muze vysokého zvukového
utlumu a dobré tepelné akumula-
ce docilit pouze tézka hmota v ne-
pojené formé. Tohoto principu
vyuzivaji akustické desky WOLF®.

Obr. 5 - Montdz a detailni ndhled na vnitini zateplovaci systém

Zvukova izolace je vyrobena z bi-
ologicky odbouratelnych a cis-
tych material(i. Ve specidlné kon-
struovaném kartonu na principu
preklizky je integrovan péleny,
kfemicity pisek. Tato konstruk-
ce a pouzité materidly umoznuji
pojmout a eliminovat celé frek-
vencni spektrum zvuku. Aktivni
zvukova vina prochazi az sedmi
vrstvami kartonu a 3esti vrstvami
pisku. Pfi prechodu mezi mnoha
vrstvami rGznych materidld ztraci
zvukova vina svoji energii a je tim-
to efektem vyborné tlumena.
Diky systému tzv. suchého
potéru odolédvaji zvukové-izo-

la¢ni desky WOLF® bezpecné
vysokym tlakim az 65 t/m2.
Desky jsou instalovany pfimo
na drevéné nebo betonové pod-
lahy a je tak docileno vynikajici-
ho utlumu krocejového hluku
i nizkofrekvencniho zvuku. Tento
systém umoziuje jednoduchou,
velmi rychlou a ekonomickou
pokladku, kterou zvladne na-
prosto kazdy. Desky jsou pokla-
dény na vazbu od jednoho rohu
ke druhému. Pfimo na né lze
pokladat podlahové krytiny jako
napiiklad parkety, laminat, ko-
rek, dlazbu atd. Nejsou vyzado-
vany zadné Sroubované ¢i lepe-
né spoje. Pouzitim akustickych
desek nevznikaji zadné zvukové
mosty (desky jsou kladeny tésné
ke sténé). Nespojovany, volné

uloZeny, plnici material doko-
nale tlumi kazdy zvuk. Odpada
tedy i ¢asové narocna instalace
okrajovych izolacnich péskd.
Pomoci desek Ize bézné do-
séhnout zlep3eni krocejového
Utlumu az o 33 dB a utlumu zvu-
ku az o 36 dB. Lze tak splnit i na-
rocné pozadavky na zvukovou
izolaci proti hluku z ulice, zelez-
nice nebo dokonce rusného le-
teckého provozu. Systém Gtlumu
zvuku tlumi zejména v nizkofre-
kven¢nim spektru od 50 do 200
Hz. Z vysledkl méreni Ize kon-
statovat, ze desky WOLF® jsou
vhodné pro pouziti u zvukové-

izolacnich dvefi, ve strojovnach
a pfi moduldrni vystavbé. Sub-
tilni tloustka 10 (15) mm nabizi
celou fadu moznosti pouziti pfi
novostavbach, sanacich i rekon-
strukcich pozemnich staveb
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