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TEPELNE
|ZOLACE

Nasi predkové se pri zateplovani obydli spoléhali na len, liSejniky,
rakos, slamu, hlinu. Diky modernim technologiim mame dnes na
vybér daleko vétsi pocet materiall, které udrzi teplo v domé.

epelné izola¢ni vyrobky nalezneme
Tna trhu ve formé desek, roli, roho-

Zi, které se lisi skladbou materialu,
tloustkou i postupem aplikace na kon-
krétni plochu.

Tzv. foukanou izolaci umoznuji mate-
ridly na bdzi celulézy, dfevovldkna, mine-
ralni vlny a polystyrenu. Slouzi k zateple-
ni hife pristupnych mist, v nichz je izola-
ce klasickymi postupy neproveditelna. Ty-
ka se to napf. dutin tramovych stropd,
pultovych stiech, podkrovi.

Sypkou izolaci se oznacuji granulity,
véts$inou mineralni, konopné, skelné. Po-
dobné jako v pripadé foukané izolace se
pneumaticky vhanéji do konstrukei sta-
veb. Jaké materidly tepelné izola¢nich vy-
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DUM & BYDLENI

robkil jsou nejrozsifenéjsi a ¢im se vyzna-
Cuji?

PENOVA IZOLACE

@ Pénovy polystyren (EPS) patii k lev-
néj$im a nejpouzivanéjsim materialam.
Hodi se k celkovému zatepleni domu, je
lehky a nezatézuje stavebni konstrukci.
Neni dobré ho dlouhodobé vystavovat
vlhku, takeé pfili§ neizoluje hluk. Jeho mo-
dernéjsim typem je tzv. Sedy polystyren
s pfimési uhlikovych nanocastic. Pfi srov-
natelné tloustce ma o 15-20 % lepsiizolac-
ni ucinek, protoze grafit odrazi teplo zpét
ke zdroji - v zimé dovnitf, v 1été ven. Po-
lystyreny na fasady se oznacuji jako EPS F,
na sttechy EPS S, zemni polystyren ja-

_Foukana izolace Supafil

y"  zatepli prostor mezi tramy na pU-
' d& nebo vzduchovou mezeru plo-

J ché stfechy. Foukana izolace ze

P skelnych vlaken neseseda, nehofi

. aJe nenasakava KNAUF INSULATION

®Foukana izolace Climawood
z Cistych volnych drevénych viaken boro-
vice s mineralnimi pfisadami. Hodi se do
sténovych a stropnich konstrukci. ciur

Celulézova izolace Climatizer Plus

pro izolaci od podlahy po stfechu. Slouzi i k zafou-
kani do dutin mezi sténami, do stropu, stfech. Ma-
terial je pfirodni, z novinového papiru s impregnaci
potravinafskou chemii se zarukou 20 let. ciur

Climastyren je foukany grafitovy
polystyren pro zatepleni konstrukci. Pénové
perlicky maji z vyroby uzavienou strukturu,
¢imz vznika nenasakavy produkt CIUR




Kooltherm K15 je tepelné izolaéni deska

z tuhé rezolové pény vhodné pro provétravané
fasadni systémy. Rezolova péna vznika napéné-
nim pryskyfic do blokU, fezanych na desky.
Jedno- &i obou-
stranné se opat-
fuji skelnym vlak-
nem nebo reflex-
ni hlinikovou félii.
KINGSPAN

Izolace Unifit ze skeing
viny uréena na zatepleni $ik-
mé stiechy. KNAUF INSULATION

ko EPS Z. Dalsi znaceni se lisi podle vy-
robce.

@ Extrudovany polystyren (XPS) je o ka-
tegorii vyse, a to nejen delsi zivotnosti. Ma
vys$i pevnost v tlaku, nesakne vlhkost, tak-
ze poslouzi také ve spodni konstrukei jako
hydroizolace.

® Polyuretanovd péna (PUR) vynikd
proti polystyrenu lepsimi tepelné izolac-
nimi vlastnostmi. PUR je ve formé desek,
nebo pén, které se aplikuji stiikdnim. Pfi-
Ine na jakykoli povrch. Ma hydroizola¢ni
vlastnosti, minimalni nasdkavost.

@ Polyisokyanuratova péna (PIR) je na
rozdil od PUR pény tuzsi s uzavienou
strukturou, takze neptijima zadnou vlhkost.
Ma lepsi pozarni vlastnosti. PIR péna se do-
dava ve formé desek, které byvaji obou-
stranné opatfeny rtiznym povrchem, napi.
plastem ¢i plechem. Hodi se pro zatepleni
plochych ¢i $ikmych strech.

@ Pénoveé sklo se vyrabi z nového nebo
recyklovaného skla. Vznika za tepla z liso-
vané sklenéné moucky smisené s uhliko-

vym praskem. Hmota je parotésna, nena-
sakava, nehoflava. Je pomérné drahd, ma
$iroké vyuziti - od zakladi az po strechu.

MINERALNI MATERIALY

® Diky priznivé cené a vlastnostem pa-
tfi mezi ¢asto pouzivané tepelné izolanty
dodévané ve formé rohozi mezi stfe$ni
krokve, na stropy nebo desek pro izolaci
pochozich povrcht a fasdd. Jsou paropro-
pustné, nehoti, tlumi hluk, chrani pred
unikem tepla i pfehfatim domu, dovoluji
stavbé dychat.

@ Skelna minerdlni vlna je vhodna
k izolaci $ikmych stfech, hodi se do kon-
strukci provétravanych fasad, k zatepleni
podhledt, stropt. Snadno se tvaruje, je
pruzna.

@ Kamenna mineralni vlna je urcena
na zatepleni kontaktnich i provétravanych
fasad, plochych strech, sklept i podlah.
Dobte se s ni pracuje, na rozdil od skelné
vlny se ve formé desek pfi nevhodné ma-
nipulaci poskodi, je pevna v tlaku/tahu.
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Izolacni material
S eico na bazi dreva
a konopi je vhodny i pod
betonovou mazaninu.
Odolny proti stlaceni.
WWW.HLINENYDUM.CZ

YA

sové rohoze
: pro kontaktni fasadni sys-
tém vyuzijeme misto po-
lystyrenu, nebo uvnitf do-
mu jako nosice hlinénych
omitek. Www.HLINENYDUM.CZ

Rako

PROC VYHLEDAT
ODBORNIKY

| Konopna izolace maze
nahradit tu mineralni. Je pev-
na, paropropustna. Chrani ta-
& ké pred hlukem a vibracemi.
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PRIRODNI IZOLACE

O Konopi je vhodné k zatepleni vniti-
nich i vngjsich stén, stropti, podlah. Uplat-
nisejako mezikrokevni ¢i nadkrokevni izo-
lant. Mize nahradit mineralni vinu. Patii
khojné vyuzivanym technickym rostlinam,
roste totiz velmi rychle. Tepelné izola¢ni
materialy z konopi se prodavaji ve formé
desek ¢irouna. Jsou pevné, paropropustné,
nehrozi jim napadeni skiidci ani hnilobou.

O Len je tradi¢ni surovinou péstovanou
v nasich zemépisnych sitkach. Je vybaven
nejbezpecnéjsim systémem obrany proti
molim, protoze neobsahuje zadnou zivo-
¢isnou bilkovinu. Pouziva se k zatepleni
podkrovi, stroptl, fasad, k izolaci délicich
pticek, podlah, zatepleni obvodovych stén
dfevostaveb. Dodava se ve formé rohozi.

O Slama byva soucasti zdicich materia-
1d — napt. nepalenych cihel. Slamova izo-
lace ma ve spojeni s hlinénou omitkou vy-
sokou pozarni odolnost. Nevyhodou je

WWW.PRIRODNI-IZOLACE.CZ
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nizka odolnost proti vlhkosti, proto byva
omitana ¢i obkladana.

O Rakos je strojové lisovan a vazan po-
zinkovanym dratem do desky ¢i rohoze.
Je idealni v kombinaci s konopnou izola-
ci a hlinénymi omitkami.

0 Dievovlaknité izola¢ni materialy vy-
nikaji odolnosti v tlaku. Kromé tepla izo-
luji dobfe i hluk. Izola¢ni desky jsou vy-
rabény lisovanim dfevénych vlaken jeh-
licnan.

O Celuldza se aplikuje foukanim, nej-
Castéji do dutin. Vyrabi se z recyklované-
ho novinového papiru smichaného s pii-
sadami proti skiidctim, plisnim, hnilobam
a ohni. Poté je smés rozemleta.

OOvei vina je obnovitelny material
s dlouhou zivotnosti. Je pruzna a lze jiroz-
tahnout podle potieby. Izolace z ovei viny
na sebe dokaze navazat velké mnozstvi
vlhkosti, aniz by se narusily jeji tepelné
izola¢ni schopnosti.

Férova firma navrhne zatepleni

s dostatecnou rezervou, aby jeho
tepelné-technické parametry vy-
hovély platnym normam i za néko-
lik let. Seduje pfitom dosazeni
pFislusné hodnoty soucinitele pro-
stupu tepla, vihkostni bilance a za-
jisténi vzduchotésnosti.

PRIKLAD 1

Hodnota soucinitele prostupu tepla se pro
energeticky mimoradné Usporné Sikmé
stfechy do sklonu 45° doporucuje v roz-
mezi od 0,15 do 0,10 W/ m?K. To predsta-
vuj e zhruba vrstvu 160 mm skelné mine-
ralni izolace mezi krokvemi a vrstvu

180 mm stejné izolace pod krokvemi.

PRIKLAD 2

Pro kontaktni fasadu energeticky vyho-
vujici norma vyzaduje hodnotu soucinitele
prostupu tepla 0,30 W/ m?K. Skamennou
izolaci o tl. 120 mm dosahuje soucinitel
prostupu tepla 0,28 W m?K. Pro kontaktni
fasadu energeticky mimoradné uspornou
norma doporucuje hodnotu 0,18-0,12

W/ m2K. To vyzaduje tloust ku kamenné
izolace 240 mm, s niZz dosdhneme soudini-
tele prostupu tepla 0,14 W m?K.



