Pasivni a nizkoenergetické domy
- az prilis ¢asté téma poslednich let?

Tak jako cas ukrajuje z nového tisicileti, stale vice se problematika bydleni spo-
juje se spotrebou energie. Neni to jen v souvislosti s Usporami a dlirazem na
vlastni energetickou sobéstacnost domacnosti. Z globalniho pohledu spotreba
domacnosti €ini vice nez 40 % z celkové priibéZné energetické spotreby v EU.
Pokud je zamérem sniZeni energetickych potreb ve vSech odvétvich, je jasné,
Ze bydleni predstavuje vyznamny potencial. A jak donutit investory k vystav-
bé tohoto typu staveb? Vedle normativni regulace je to predevsim kazdoroc-
ni vyznamné zdraZovani energie ve vSech dodavatelskych formach vyjma ener-
gie uSetrené, a tudiZ nespotrebované (ta je nepretrzité zdarma). A pravé proto
tento zplsob vystavby z ekonomického hlediska ziskava na velké atraktivité.

Pomérné jednoznacna je situace u no-
vostaveb. Na zdkladé mnoha zkusSenos-
ti jsou dnes jiz pomérné dobfe znamé po-
stupy, jak kyzeného vysledku dosahnout,
a vyrobci poskytuji mnoho materiald, kte-
ré jsou dobfe pouzitelné. Horsi je jiz situ-
ace u starsich staveb, kde se skryvd mno-
ho historicky podminénych Gskali. Cesta
k dosazeni perfektnich vysledkd neni tak
snadna.

Pomérné casto se setkdvdme s ndzo-
rem stavebnikd, ze ,je to nesmysl zabyvat
se takovou stavbou, je to pfilis naro¢né na
to, aby to pak fungovalo fadu let, a stoji to
zbytecné moc penéz”.

Pokud se v3ak vezme v uUvahu obec-
né povédomi a konkrétni znalost toho, co
vlastné stavba nizkoenergetického nebo
pasivniho domu obnasi, jsou védomos-
ti stavebnikd ve skutec¢nosti velmi chabé
a zatizené nedavnou minulosti i sou¢asnou
technologii masové vystavby.

Co by mélo takovy diim predevsim cha-
rakterizovat:

e Prijemnd povrchové teplota vsech sta-

vebnich prvkl i pfedmétl v interiéru,
bez nebezpedi chladu vanouciho od ok-
na, z koutu ¢i studené podlahy.

Cerstvy vzduch, ktery je neustale a rov-
nomérné do domu pfivadén a prede-
hiivan vzduchem odchazejicim (plisné
a $patné vétrani po vyméné plastovych
oken uz zna mnoho domacnosti, a pfi-
tom se na regulované vétrani stale hledi
jako na,holy nesmysl”).

Slunce v interiéru a zaroven ochrana
proti letnimu prehfivani pfivedené k do-
konalosti pouzitim kvalitnich okennich
systémU (zédsady znamé stovky let, na
které se vsak ponékud pozapomnélo).
Vysoké kvalita provedeni novostavby ne-
bo Uprav starsi stavby, s dlrazem na
tésnost bez tepelnych mostd, a pfitom
difuzni otevienost pro vodni pary (po-
vazuje se obecné za zbytecnost, ale po-
kud ze zasuvky v podkrovi fouka mrazivy
vzduch nebo rohy plesnivi vlivem kon-
denzace par, Ize to jen tézko povazovat
za malicherny nedostatek).

Jak se s témito zasadami vyporadat, resi

jiz po vice nez 20 let ve svém sortimentu
firma CIUR, a. s. Ve své ¢innosti se zaméfuje
predevsim na dokonalost provedeni izola¢-
nich vrstev a jejich tésnost, v oblasti zdroju
tepla pak na tepelna cerpadla riznych vy-
kond a mimo jiné i na bazi média CO,. Ne-
jsou to vsak pouze dobra technicka reseni,
ale i ptijemné vlastnosti material(i na bazi
celulézy Climatizer PLUS a drevitych vldken

UDI, které délaji ze stavby ,domov, do né-

hoz se ¢lovék rad vraci”.

Na otédzku, pro¢ pravé tyto materidly by
mély byt vyhodnéjsi nez ostatni, je skutec-
né rozsahla odpovéd. Ve zkratce vsak lze
fici pfedevsim to, Ze tyto materidly posky-
tuji:
¢ vynikajici tepelnéizola¢ni vlastnosti,
¢ dvojnasobnou schopnost akumulace,

nez maji uméle vyrabéné izolace - to Ize

ocenit v zimé, a zejména v 1été,

e vyznamné zlepseni akustiky stavby -
zvuky z cizich zdroj jsou vzdy nepfijem-
né,

e velmi nizky difuzni odpor s moznosti bu-
dovani difuzné otevienych konstrukci,

Zatepleni starsiho domu systémem UDI RECO® miize byt provedeno z vnéjsi strany, ale i ze strany interiéru (v pfipadé pamatkové chranéné fa-
sady). Systém sestava z dievovlaknité desky a flexibilni dfevovlaknité izolace, ktera umoziuje vyrovnani nerovnosti plivodniho povrchu. Na vy-

rovnanou vrstvu se pak pfimo nanasi difuzné otevieny omitkovy systém.

REALIZACE STAVEB 3/2011



o dokonalé vyplnéni viech detaild stavby
bez tepelnych mostu a spar,

e odolnost vici houbam a plisnim,

o dobré pozarni parametry.

V rdmci dodatecného zatepleni star-
sSich objektu je tieba zdlraznit to, ze za-
sadni odlisSnost material( na bazi celulézy
CLIMATIZER PLUS a drevovldkna UDI spo-
¢iva v hospodareni s vlhkosti. Tyto materi-
aly vlhkost snadno pfijimaji, ale velmi rych-
le ji dokdzou i vydat, docasné akumulovat
a velmi dobfe svym prlifezem transporto-
vat. Souhrn téchto ¢ty parametrd je za-
kladnim predpokladem pro bezpecné di-
fuzné oteviené konstrukce. Proto nahradit
tyto prirodni materidly v nékterych kon-
strukcich jednoduse nelze.

P°k“f‘ vas tato tem'atlka zajima, pOdIV'EJ- Tésnost konstrukci je zasadnim predpokladem pro spravné fungovani izolaci, vétrani i ener-
te se dale na www.ciur.cz nebo se spojte getickou uspornost domu. Utésnéni je mozné provést i pfi dodatecné rekonstrukci. Membrana
se specialisty naeho obchodniho oddéle-  pro clima® DASATOP®, ktera se poklada na ptivodni stiesni konstrukei pii rekonstrukei z vnéjsi
ni. Ur¢ité najdeme optimalni feseni. strany stfechy. Viechny prostupy se dokonale utésni.

Foukana celulézova izolace CLIMATIZER PLUS v prostoru dodatecné  Foukana celulézova izolace CLIMATIZER PLUS v prostoru dodatecné

zateplené stiechy z vnéjsi strany. Pomoci expanderu se stiecha nasta-  zateplené podlahy z vrchni strany. Pomoci expandert se strop nasta-

vi do vétsi tloustky a zcela se pierusi tepelné mosty tvorené krokvi. vi do vétsi tloustky a zcela se prerusi akusticé mustky. Podlaha je po-
chozi i po zatepleni.
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